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Verbale della seduta del 26 settembre 2024
21 convocazione

L’anno duemilaventiquattro, addi 26 del mese di settembre alle ore 16.30, presso la Sala Consiliare
della Comunita Montana Valtellina di Sondrio, previa I'osservanza di tutte le formalitd prescritte
dalla vigente normativa (Legge Regionale 22/2021, Deliberazione n. XI/ 6762, fatta propria da questa
ASST con Deliberazione N. 634 del 14/10/2022), su invito del Presidente dell’Assemblea dei Sindaci
del Distretto Media Valtellina, Andrea Pellerano, Sindaco di Castello dell’Acqua, si sono riuniti i

Sindaci dei Comuni appartenenti al mandamento di Sondrio per procedere all’analisi del seguente

Ordine del Giorno:

Organizzazione CDC attive a Berbenno di Valtellina e Chiesa in Valmalenco;
Stato dei lavori CDC Sondrio;
Attivita della COT;

Iniziative per far fronte alla carenza di medici;

e F 2 B i

Varie ed Eventuali.

Sono presenti i Sindaci, o loro delegati, dei seguenti Comuni:

NUMERO D'ORDINE E| SINDACI/DELEGATI
COMUNE ABITANTI

ALBOSAGGIA - 2.994 ASSENTE
BERBENNO DI VALTELLINA  |4.053  |PRESENTE

'CAIOLO 1.049 PRESENTE
CASPOGGIO 1.345 ASSENTE
CASTELLO DELL'ACQUA 597 PRESENTE
CASTIONE ANDEVENNO 1.538 ASSENTE
'CEDRASCO 421 PRESENTE
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|CHIESA IN VALMALENCO | 2.320 ASSENTE
(CHIURO 2433 ASSENTE
(COLORINA 11.379 ASSENTE
[FAEDO VALTELLINO 513 PRESENTE |
FUSINE 547 PRESENTE |
LANZADA 1.262 PRESENTE
MONTAGNA IN VALTELLINA | 2.982 PRESENTE

PIATEDA 2044  |PRESENTE
"POGGIRIDENTI 1.807 ASSENTE

PONTE IN VALTELLINA  |2.242 ASSENTE |
POSTALESIO 666 ASSENTE

SONDRIO 21.130 PRESENTE
SPRIANA S PRESENTE

' TORRE DI SANTA MARIA 734 PRESENTE
TRESIVIO 2.025 PRESENTE

(Popolazione totale del Distretto Media Valtellina 54.163 — rappresentati 37.439 abitanti)

Sono presenti per ASST Valtellina e Alto Lario:

s Dr.ssa Roberta Trapletti - Direttore Sociosanitario;
e Dr. Vittorio Colombini - Direttore Distretto Media Valtellina;

e Dr.ssa Paola Corradini - Coordinatrice COT (Centrale Operativa Territoriale)
La seduta risulta valida e si dichiara aperta.

A presiedere |'Assemblea dei Sindaci del Distretto Media Valtellina di ASST Valtellina e Alto Lario,

come previsto dalla normativa, il Presidente Andrea Pellerano, Sindaco di Castello dell’Acqua, che,
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dopo i saluti e il ringraziamento a tutti i presenti, ha ricordato agli amministratori presenti in sala

I'Ordine del Giorno della seduta in corso.

La parola é quindi passata alla Dottoressa Roberta Trapletti che, dopo aver portato i saluti del
Direttore Generale, Avvocato Monica Fumagalli, ha ribadito il valore di questi momenti di confronto
con gli amministratori locali. incontri, ha spiegato il Direttore Sociosanitario, che consentono di
aggiornare i Sindaci sulle azioni promosse da ASST. A volte oltre a saper fare, ha evidenziato
Trapletti, & altrettanto importante far sapere, ma non sempre, vista la mole di lavoro, riusciamo a
curare al meglio questo aspetto, come accaduto, ha precisato, con la COT, la Centrale Operativa

Territoriale, inaugurata a dicembre del 2022.

A prendere la parola, quindi, il Direttore del Distretto Media Valtellina, Dottor Vittorio Colombini,
chiamato ad affrontare a tutto tondo le novita riguardanti I'assetto territoriale delle Aziende

Sanitarie ridisegnato con la Legge Regionale 22/2021.

La normativa, ha messo in luce Colombini, ha riassegnato ad ASST l'articolazione dei Distretti
chiamati a gestire la domanda sanitaria e sociosanitaria organizzando I'assistenza territoriale, ha
previsto l'istituzione delle Case di Comunita, degli Ospedali di Comunita e delle Centrali Operative
Territoriali, inoltre, sempre con I"ultima riforma, & stato trasferito da ATS ad ASST il Dipartimento
Cure Primarie, aggregazione che si occupa del coordinamento e della gestione dei Medici di

Medicina Generale, dei Pediatri di Libera Scelta e dei Medici di Continuitd Assistenziale.

La popolazione vive fortunatamente pili a lungo, ha proseguito il Direttore del Distretto, e questo
comporta un numero sempre maggiore di malati cronici, o comunque persone bisognose di
assistenza e cure, a fronte di un costante impoverimento della rete familiare e sociale, in passato
prezioso supporto per il servizio pubblico. Una condizione, ha spiegato Colombini, che richiede una
maggiore integrazione tra servizi sanitari e sociosanitari, erogati da ASST, e servizi sociali, in capo

agli Enti Locali. In questo contesto, ha proseguito, strumento strategico si rivela il PPT (Piano di
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Sviluppo del Polo Territoriale) che ASST deve stilare in condivisione con gli Uffici di Piano di Comuni

e Comunita Montane, il terzo settore e le associazioni di volontariato.

Entrando nel merito delle novita introdotte con 'ultima Riforma regionale Colombini, supportato
dalla proiezione di slides create ad hoc per I"Assemblea, ha evidenziato la presenza nel Distretto
Media Valtellina di tre Case di Comunita attive, una Hub a Sondrio e due Spoke a Berbenno di
Valtellina e Chiesa in Valmalenco. Nella prima trovano spazio i seguenti servizi: commissione invalidi,
consultorio familiare, protesi e ausili, assistenza integrativa, fragilita, scelta/revoca, ambulatorio
vaccinale e Servizio per le Dipendenze. Restano da attivare invece la Continuita Assistenziale,
I"ambulatorio dei MMG, I'ambulatorio infermieristico e il PUA, Punto Unico di Accesso

fondamentale per orientare gli utenti nelllampio ventaglio di servizi offerti anche grazie alla

collaborazione con il personale degli Uffici di Piano e del terzo settore.

A livello territoriale, haillustrato Colombini, nella Casa di Comunita di Berbenno di Valtellina trovano
sede "ambulatorio cardiologico, una assistente sociale su appuntamento e un gruppo di Medici di
Medicina Generale che garantiscono prelievi ematici e medicazioni mentre nella casa di Comunita
di Chiesa in Valmalenco il giovedi & attivo 'ambulatorio infermieristico e sono operativi I'assistente
sociale e un amministrativo per le pratiche di scelta/revoca mentre, tre giorni alla settimana, la

Cooperativa Grandangolo garantisce i prelievi ematici.

Fondamentale anche l'istituzione della COT analizzata puntualmente dalla coordinatrice, Dottoressa
Paola Corradini. La Centrale Operativa Territoriale, ha spiegato, si occupa delle transitional care, il
passaggio tra i diversi setting assistenziali, della gestione sia delle dimissioni protette che dei ricoveri
presso I'Ospedale di Comunita di Morbegno. L'attivita della COT, ha concluso Corradini, dovra
comungque essere incrementata attivando la prenotazione sulle agende delle Case di Comunita, con
slot dedicati alle persone fragili, la telemedicina, in particolare telesorveglianza, televisita e

teleconsulto e I'integrazione con il Cento Servizi per la presa in carico del paziente cronico.
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A chiedere la parola il Sindaco di Berbenno di Valtellina, Valerio Fumasoni, il quale, vista la carenza
di spazi in Comune, ha chiesto la disponibilita ad accogliere il personale dell’Ufficio di Piano nella
Casa di Comunita. Fondamentale, ha ribadito il Sindaco, disporre di uno luogo idoneo per favorire

I'incontro tra assistenti sociali e cittadini. Una richiesta al vaglio di ASST.

Al centro della seduta anche il delicato tema della carenza di Medici di Medicina Generale, che, al
momento, non colpisce il mandamento di Sondrio, ma ha gia messo in luce sofferenze in alcuni
Distretti del territorio di ASST nei quali sono state prontamente adottate contromisure rivelatesi
efficaci. Ad esempio, ha riferito il Direttore del Distretto, nel tiranese dove il pensionamento di 5
Medici di Medicina Generale, da giugno ad oggi, ha lasciato scoperti 5.000 assistiti. Per dare risposte
concrete e tempestive, ha spiegato, I’Azienda ha attivato un Ambulatorio Medico Temporaneo,

gestito da medici che si alternano, in grado di dare risposte immediate agli utenti.

Colombini ha concluso l'intervento precisando che Funica strategia per far fronte alla carenza di
Medici di Medicina Generale, ma anche per contrastare l'insufficienza di infermieri, & il lavoro in

forma associata avanzata.

Ad intervenire, quindi, Angela Parolo, Vice Sindaco di Montagna in Valtellina, che ha riportato if
disagio manifestato da alcuni utenti rispetto alia durata di 15 minuti delle visite nell’Ambulatorio
Medico Temporaneo. Pronta la replica del Dottor Colombini che ha precisato 'importanza nel dare
una tempistica agli utenti per evitare il caos. Il Direttore ha altresi fatto presente che 15 minuti
rappresentano, secondo uno studio fatto sulle tempistiche di visita, una media per soddisfare le
diverse esigenze dei pazienti precisando che fondamentale per ottimizzare le tempistiche e il ruolo

dei medici.

E proprio sul gravoso impegno dei professionisti ha posto l'accento la Dottoressa Trapletti.
L'assessore al Welfare di Regione Lombardia si @ sempre raccomandato di prenderci cura dei
pazienti, ha dichiarato, ma nell’ultimo incontro ha chiesto esplicitamente di prendersi cura degli

operatori sanitari sottoposti ad un superlavoro. Capisco, ha concluso il Direttore Sociosanitario, lo
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scoramento dei pazienti ma stiamo facendo il massimo per garantire i servizi alla collettivita

nonostante la carenza di risorse umane ed economiche.

A concludere 'intervento la richiesta del Presidente dell’Assemblea dei Sindaci Media Valtellina,

Andrea Pellerano, che ha chiesto di fare il punto rispetto alle liste d’attesa.

Un tema complesso di interesse provinciale la cui analisi & stata aggiornata alla Conferenza dei
Sindaci in fase di organizzazione come confermato dal Sindaco di Sondrio Marco Scaramellini,

Presidente della Conferenza dei Sindaci.

Il Presidente Andrea Pellerano alle ore 18.00 ha dichiarato conclusa I’Assemblea.

Il verbalizzante il Presidente dell’Assemblea dei Sindaci
del Distretto Media Valtellina

&) ] Ay
Cfifara Tornad - m
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