
 

 

COMUNICATO STAMPA DEL 12 MAGGIO 2022 

OPEN DAY REUMATOLOGIA: ALL'OSPEDALE DI SONDRIO VISITE GRATUITE PER 
APPURARE LE CAUSE DEL MAL DI SCHIENA 
L'Asst ha aderito all'iniziativa promossa dalla Fondazione Onda per mercoledì 25 maggio: la 
prenotazione è obbligatoria 

Visite gratuite presso l'ambulatorio di Reumatologia per tutta la giornata del 25 maggio, con prenotazione 

obbligatoria, all'Ospedale di Sondrio: è l'opportunità offerta dall'Asst Valtellina e Alto Lario che ha aderito 

all'Open day promosso dalla Fondazione Onda con l'obiettivo di fornire risposte sul mal di schiena. Un sintomo 

così diffuso e noto da essere spesso sottovalutato e non correttamente diagnosticato. Può essere infatti 

espressione di uno stato infiammatorio cronico che necessita di una tempestiva valutazione specialistica 

reumatologica per un adeguato trattamento. Campanelli d'allarme possono essere i dolori lombosacrali che 

persistono da tre mesi, tipicamente notturni, presenti a riposo o al risveglio, e che si attenuano con il 

movimento. 

Le visite verranno effettuate negli ambulatori di Reumatologia del padiglione nord, al terzo piano, e del 

padiglione est, al terzo piano, con le dottoresse Santina Salvatore e Antonella Musio, dalle ore 8.30 alle ore 13 

e dalle ore 14 alle ore 16. Non è necessaria l'impegnativa del proprio medico ma è obbligatorio prenotarsi 

rivolgendosi alle casse centrali dei Presidi oppure chiamando i seguenti numeri telefonici: 0342 521444, 0342 

808989, 0342 607414, 0343 67230. La visita e il colloquio con medici specialisti consentiranno ai cittadini che 

soffrono di dolori alla schiena di appurarne la causa e di definire la terapia. 
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